Zwei Riader

2020-06-11 21:24 (Kommentare: 0)
Der Start war mit dem PKW, das Fahrrad hinten drauf Richtung Leverkusen.

Dann ging es los ...

Besonders stolz war ich gegen Ende der Tour: 76 km mit so gut wie keiner Pedelec-Unterstiitzung (nur
ganz selten, ganz kurz).
Der zum Anfang der Tour geladene Akku zeigte selbst zum Abschluss der Tour alle Balken an!

Konditionell also weniger das Problem. Allerdings ist mir heute klar geworden, dass ich einen anderen
Sattel brauche! Dringend!
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Statistik

Anfangszeit
11.06.20 11:10

Endzeit
11.06.20 18:11

Dauer
5Sh 45m

Abstand
TE41 km

Durchschnittsgeschwindigkeit
13,27 km/h

Minimalhohe
22m

Maximalhéihe
109 m
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